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Escola Secundária Frei Rosa Viterbo 

PLANIFICAÇÃO ANUAL DE HISTÓRIA – 12º  Ano (TURMA C) 

 
 
 
 

 

Períodos 1.º Período 
 

2.º Período  
 

3.º Período 
 

 
 
 
 
 
 
Conteúdos 
Programáticos 

Módulo 7 
Crises, embates ideológicos 
e mutações culturais na 
primeira metade do século 
XX 
 

1. As transformações das 
primeiras décadas do 
século XX. 
 

2. O agudizar das tensões 
políticas e sociais a 
partir dos anos 30. 
 
 

3. A degradação do 
ambiente internacional. 
 

 
 
 
 

Módulo 8 
Portugal e o mundo da 
Segunda Guerra 
Mundial ao início da 
década de 80 – opções 
internas e contexto 
internacional 
 

1. Nascimento e 
afirmação de um 
novo quadro 
geopolítico. 
 

2. Portugal do 
autoritarismo à 
democracia. 
 
 

3. As 
transformações 
sociais e culturais 
do terceiro 
quartel do século 
XX. 
 

 

Módulo 9 
Alterações 
geoestratégicas, 
tensões políticas e 
transformações 
socioculturais no 
mundo atual 
 

1. O fim do 
sistema 
internacional 
da Guerra 
Fria e a 
persistência 
da dicotomia 
Norte-Sul. 
 

2. A viragem 
para outra 
era. 
 
 

3. Portugal no 
novo quadro 
internacional
. 
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